
ABERTURA DO CERIN 

     No dia 11 de Janeiro de 2013 abriu o Centro de Respostas Integradas da Cercipeniche. Tem 30 Clientes. 

Pelas nove horas da manhã houve abertura do CERIN. A coordenadora do Cerin é a Dra Andreia 

Capataz e existem várias atividades: Artesanato Decorativo e Culinária; Jardinagem, Animação, 

Atividades da Vida Diária, Atividade Desportiva, Natação, Taças Tibetanas, Hidroterapia e Fisioterapia. 
Durante a manhã a coordenadora fez uma apresentação sobre as regras e funcionamento do espaço.  

Depois fizemos uma visita às instalações. 
Ao longo deste ano vai ser trabalhado o tema: “ Higiene”. Fomos almoçar ao CREAP à tarde houve 

uma surpresa, um concurso de dança: depois estivemos mais um pouco até à hora do lanche: foi 

sumo, pão e bolo e depois fomos embora para casa. 

 

“Eu acho que o novo espaço Cerin é muito bom para todos, é muito giro é bom conviver com os 

monitores.” 

André Salsinha 

 

“O dia foi muito giro para todos nós e divertimos muito todos juntos. 

Espero que demos todos muito bem no Cerin.” 
 

 Bernardina 

 

“Foi muito importante virmos todos para o Cerin e todos fomos muito bem tratados e fomos para casa 

todos felizes.” 

João Humberto 

 
 

  “Acho o Cerin muito bonito. Tem boas condições para trabalhar.” 

                                                                                             Luís Ramos       

 

“Abertura do Cerin 

Começamos na sexta feira dia 11, para mim foi um dia muito importante que fica para memoria houve 

concurso de dança e  ganharam 2 grupos : O João Humberto e Adelaide e eu e o Rui Bernardo. 

Gostei do concurso de dança e do bailarico gostei muito de dançar e houve lanche de festa, gostei muito 

foi muito bom para animar os monitores e colegas.” 

Sofia Margarida 

 

 

 

“ Acho que foi um dia bem passado na festa de apresentação do Cerin e gostei do baile que houve.” 

Rui Monteiro 

 

 

 

 



 

 

“Cerin, uma instituição que enquadra no âmbito daquilo que se é pedido e tendo o necessário do que nós 

podemos precisar para aquilo que precisamos fazer. 

A refeição foi feita no Creap, o café é bebido no Cerin, os trabalhos são feitos no Cerin. Fora os trabalhos 

são acompanhados pela Senhora Fátima na rua, temos hora do intervalo ao almoço, temos ginástica 

com a professora Rita Loureiro, temos a hora do lanche e de manhã venho no autocarro da 

Cercipeniche”. 

 Luís Noivo 
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A equipa do Jornal: André, Luís Ramos, Luís Noivo, Adelaide Jacinto, Sofia Simões, João Humberto, Bernardina e 

Rui Monteiro. 


