
COMEMORAÇÃO DO CARNAVAL  
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No passado dia 19 de fevereiro o grupo de 
jardinagem do Cerin deslocou-se à mygarden na 
Batalha, com o objetivo de adquirir vasos para a 
estufa O Nosso aroma. Visitaram as estufas e 
contactaram com diversas espécies de plantas 
ferramentas utilizadas na área de jardinagem. 
Visitámos também a estufa de ervas aromáticas.  
Foi uma visita henriquecedora pois permitiu-nos 
contactar com novas experiência e também para 
trocar ideias. 

Visita às  estufas  na Batalha  

Na sexta feira de carnaval fomos ver o desfile 

escolar no Centro da cidade. À tarde come-

morarámos o Carnaval aqui no Cerin, decorá-

mos a sala polivalente com confetis, mascará-

mos-nos e dançámos muito. As colegas das 

artes culinárias fizeram bolos deliciosos e fi-

zemos um lanche convívio. Foi uma tarde 

muito divertida. À semelhança do ano ante-

rior, a Cercipeniche participou em conjunto 

com o Clube Lazer de Santana no Corso de 

Carnaval da Cidade de Peniche, alguns cole-

gas tocaram bombos outros levaram os cabe-

çudos construídos nos anos anteriores. Gos-

támos muito de participar no desfile, as ruas 

estavam cheias de pessoas que se deslocaram 

de outras terras parar virem ver o desfile da 

nossa cidade. O desfile contou com a partici-

pação de cerca de 17 grupos alegóricos que 

estavam muito bem organizados e com más-

caras e roupas muito bonitas  

CICLO DO PÃO 
Nos dias 13 e 18 de fevereiro dois grupos de clientes do Cerin deslocaram-se 
ao Cerisc para participar numa atividade designada Ciclo do Pão. Começámos 
por  visitar o moinho e foi-nos explicado o seu funcionamento depois vimos 
uma  apresentação de uma história sobre o ciclo do pão e algumas curiosida-
des sobre o Pão e diversos tipos de Pão, tivemos ainda o contato com o nosso 
Galileu. 
Por fim fizemos o pão utilizando também a farinha do nosso moinho, ficou 
muito saboroso  Foi uma atividade muito interessante pois para muitos de nós 
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 Rui Monteiro 
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Orientação: Inês Silva 

DIA DE S.  VALENTIM 

TORNEIO DE FUTSAL  

No passado dia 15 de fevereiro para 
assinalarmos o dia de S. Valentim, du-
rante a manha abordámos a temática 
dos afetos e decorámos a sala poliva-
lente com frases e muitos corações. À 
tarde trocámos os postais de amizade 
que fomos escrevendo ao 
longo da semana e que colocamos nu-
ma caixa de correio, lê-mos as mensa-
gem dirigidas aos colegas, de seguida 
colocámos musicas alusivas ao tema e 
dançámos muito. Foi uma tarde de mui-
tas emoções, de muito convívio e ami-
zade. 

No passado dia 23 de fevereiro decorreu o I Torneio de Futsal Intercentros, o encontro de-
correu no Pavilhão das atividades económicas em Pombal. Participaram neste torneio as se-
guintes organizações: Cercipeniche, CerciPom; Cercilei; Cercina, APPACDM Soure e Centro 
Rainha D. Leonor. 
Foi uma atividade no âmbito Intercentros Zona Centro, esta atividade foi organizada pela 
Cercipom.  
A Cercipeniche ficou em 3º lugar no torneio e o cliente Adelino Afonso recebeu a taça de 
melhor marcador tendo marcado 7 golos no torneio. 
Esta atividade foi muito divertida promovendo a prática do desporto e incutindo o fair play. 
Queremos também agradecer ao Grupo desportivo de Peniche pela disponibilidade e pronti-
dão com que nos emprestou os equipamentos. 


