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CERCIPENICHE PARTICIPA NA CAMINHADA DO PIRILAMPO MAGICO 2019  
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JORNAL CERIN  

FEIRA ANUAL DE S. LEONARDO ATOUGUIA DA BALEIA 

No dia 2 de novembro de 2019, realizou-se mais uma edição da Caminhada/Corrida 
do Pirilampo Magico, organizada pela FENACERCI - Federação Nacional de Cooperati-
vas de Solidariedade Social, Fcrl, com o apoio técnico da Associação de Atletismo de 
Lisboa. Um grupo de clientes da Cercipeniche participou na Caminhada de 4km.  A 
atividade decorreu em Belém, ao lusco-fusco do entardecer. Também a RTP e a Ra-
dio Nazaré realizaram a cobertura do evento.  
No final do evento houve a entrega de prémios. Foi um dia muito bom e de convívio 
entre todos em que mais uma vez a Solidariedade esteve presente.  
 
"Eu gostei de participar nesta caminhada solidária e foi bom ver tanta gente a aderir 
a esta iniciativa." 
                                                     Igor Neto 
 

No dia 7 de novembro de 2019, um grupo de clientes do Cerin foi até à Barragem de São Domingos na Atouguia da Baleia colaborar na organiza-
ção de mais uma prova do Desporto Escolar. A Cercipeniche esteve presente nesta prova que contou com a participação das seguintes escolas: EBI 
de Peniche, Secundaria de Peniche, EBI2,3 Dom Luís de Ataíde, Escola EB 2,3 Dr. João das Regras, EBI de Santo Onofre, Agrupamento de Escolas de 
São Martinho do Porto e a EBI 2,3 da Atouguia da Baleia. Foi um dia muito bem passado e em convívio com os alunos das diversas escolas presen-
tes. 
"Eu gostei muito de poder ajudar a empurrar as canoas e de tirar algumas fotos da prova de Canoagem" 
                                      Cláudio Figueiredo 

PROVA DE CANOAGEM EM ATOUGUIA DA BALEIA 

No dia 6 de novembro de 2019, um grupo de clientes do Cerin foi até à tradicional Feira 
de São Leonardo na Atouguia da Baleia. A tradição da feira leva à presença de vendedo-
res de produtos típicos da época, como as castanhas e a água pé, assim como diversos 
outro produtos que irão ser comercializados num espaço que se estende por diversas 
ruas da localidade. Nós compramos castanhas, nozes e figos e fomos acompanhados pe-
la monitora Ângela Cação. Estes produtos foram adquiridos para realizarmos o nosso 
habitual Magusto. 

 

 

                       "Gostei de ir até a feira de São Leonardo" 

                                                                    Vítor Serpa 

                        "Adorei ir à feira comprar castanhas, não conhecia esta feira" 

                                                                     Anatoly Kosmin 



CERCIPENICHE PARTICIPA NO MAGUSTO SÉNIOR EM S. BERNARDINO 

COMEMORAÇÃO DO S.MARTINHO NO CERIN 

No dia 12 de novembro de 2019, um grupo de clientes do Cerin foi até S. Bernardino participar no Magusto Sénior. Uma atividade organizada pe-

lo Município de Peniche, no âmbito das Jornadas Sénior. Durante a tarde houve um momento musical com a Fadista Cristina Luz, uma peça de 

teatro com o nome "Maria Castanha", realizada pelos animadores das várias organizações. Seguiu-se depois um lanche convívio onde não podia 

faltar a bela da castanha, batata doce e bolos. 

 

"Gostei desta tarde de convívio e do teatro surpresa" 

                     Vítor Dias   

"Adorei esta tarde e a minha mãe também esteve presente" 

                    Sofia Simões  

No dia 11 de novembro de 2019, no Cerin comemorou-se o dia de São Martinho. Durante a manhã todos os clientes participaram de forma ativa 

na preparação do lanche e da decoração da sala de convívio. À tarde o grupo dos Autorrepresentantes organizou uma tarde diferente. Começá-

mos por ouvir a Lenda de São Martinho, curiosidades e ditados populares sobre este dia. Seguiram-se os jogos tradicionais como  o jogo das latas, 

burro, chinquilho, chula, petanca, corda e os discos. Terminámos a tarde com um lanche convívio entre todos, onde os frutos secos desta época 

não podiam faltar, batata doce assada, castanhas cozidas e assadas, tudo preparado e confecionado pelos clientes do Cerin. 

 

"Eu gostei muito de organizar esta atividade e do lanche convívio" 

                                                                      Ana Delmina 


