
  
 
Estamos, sensivelmente a meio do ano lectivo e muitos trabalhos/

actividade já foram realizadas sempre com grande entusiasmo e empenho 
por parte dos alunos. 

Através destas inúmeras actividades 
e experiências adequadas às suas capacida-
des e interesses, tentamos contribuir assim, 
para o sucesso, dignificação e melhoria da 
qualidade de vida desta população. 

Para que os técnicos possam dar res-
posta às necessidades educativas destes 
jovens, sempre que possível, participamos 
em acções de formação. 

Finalmente, o professor João Ferro, 
professor de educação física, foi destacado e começou a exercer as suas 
funções em Dezembro. 

Os alunos começaram desde então a poder usufruir das aulas de 
natação, educação física e canoagem. 
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GRUPO PRÉ-PROFISSIONAL 

ACTIVIDADES 
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 No dia 9 de Dezembro realizamos uma visita 
de estudo ao Colombo, onde visitamos uma exposi-
ção de Presépios construídos com material de des-
perdício.  
 Tirámos várias fotografias com o Pai Natal, 
exploramos o espaço, almoçamos no Mcdonalds. 
Após o almoço andamos no eléctrico de Natal ani-
mado por um palhaço e conduzido pelo Pai Natal. 
 Por fim, fomos ver a árvore de Natal, a maior 
da Europa. 

 No dia  16  de Dezembro realizámos a nossa festa de Natal na Sociedade 
Filarmónica da Atouguia da Baleia. Nesta festa participaram as várias valên-
cias da CERCIP. Foi um dia muito agradável.  

No dia 17 de Dezembro, a convite da Professora Fernanda 
Almeida, um grupo dos nossos alunos foi assistir a uma 
peça de teatro de Natal, , realizada pela sua turma. Foi  mui-

to agradável este convívio, e os alunos desta 
turma estão de parabéns pela sua óptima prestação. Após esta 
pequena peça os alunos jogaram à bola. 
 

 Este grupo participou no III Concurso Escolar Disney 
Channel, com trabalhos realizados com muita 
imaginação e criatividade.  
No dia 1 de Fevereiro, foi realizada uma visita a 

Lisboa para ver a exposição onde foram expos- tos 
os trabalhos de todas as escolas que participa-
ram neste Concurso.  
  

Pelo Carnaval, os nossos alunos participaram no desfile 
realizado no Centro de Peniche. Após o almoço, e como 
já vem a ser tradição, fomos à discoteca “ Voilá”. Foi 
uma tarde bem passada em que se promoveu a socializa-
ção e a interacção com vários jovens de várias institui-
ções. 

Nos dias 21 de Fevereiro e 8 de Março, houve provas de canoagem em que 
os nossos alunos participaram. A primeira prova foi realizada na Barragem 
de S. Domingos e a segunda prova decorreu cá em Peniche. Os nossos 
jovens participaram com muito empenho. Tiveram uma boa prestação ten-
do em conta que só há dois meses começaram as aulas de canoagem. 

 Pela época de Natal  fizemos os tradicionais  bolo- 
reis, que ficaram uma delícia! 



 

 

GRUPOS DE TRABALHO 

GRUPO DE AQUISIÇÕES FUNCIONAIS 

3 

 
No passado dia 9 de Novembro de 2004, 

realizou-se mais uma vez o “Festival do 

chocolate”, na vila de Óbidos e nós fizemos 

questão de não faltar !!! 

Este passeio teve a participação dos alunos 

Rui Pedro, Neuza, Rute Cristina e Andreia 

Pimpão , acompanhados pela Inês, Sandra e 

Sílvia. 

Tentamos assim proporcionar aos 

nossos jovens o contacto com novas expe-

riências, participando nas actividades possí-

veis, interagindo assim com a comunidade. 

  

 Ainda durante o mês de Novembro foi 

feita uma nova saída, desta vez ao Centro 

Comercial Colombo, no dia 23. 

  Fomos ver as decorações de Natal e o 

Pai Natal. Mas o que os jovens mais gosta-

ram foi de ir comer ao Mac Donald`s. 

O que nos deixou indignados foi o facto de uma estrutura comercial 

daquele porte e relativamente recente, não ter estacionamento reservado a 

deficientes na parte exterior, o que levou a que não houvesse estaciona-

mento para a nossa carrinha adaptada. É de grande importância que haja 

lugar reservado, uma vez que a carrinha não cabe no parque interior. 

Mais um reparo a ser feito é que as casas de banho não têm condi-

ções para mudar as fraldas a jovens com deficiência motora, e para isso foi 

necessário fazê-lo no chão. 

“...proporcionar aos 
nossos jovens o con-
tacto com novas 
experiências…” 



NOTÍCIAS E EVENTOS 
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Estamos na Web em: 
 
www.cercipeniche.pt 
 

Visite-nos 

CONCURSOS 

SEMINÁRIOS E ENCONTROS 

 No dia 20 de Dezembro realizou-se uma Acção de Formação 
sobre “Balanço de Competências e Qualidade” dinamizada pelo Prof. 
Rogério Cação.  

O PIEC  foi iniciado em 
Novembro de  2004. Para 
este ano contamos com  mais 
dois técnicos: uma psicólo-
ga—Drª Inês Cação ( 18 
horas) e com uma Técnica de 
Serviço Social— Drª Sónia 
Carvalho ( 6 horas) para 
apoiar este projecto.  

 Em Novembro decorreu a acção de formação “Escrita com Sím-
bolos” realizado no CREAP e dinamizada pela Técnica de Informática 
Adriana Martins. 

   Em Dezembro houve uma sessão de esclarecimento,  dinamizada 
pelo Técnico João Gomes , sobre a utilização da máquina digital. 

 No dia 14 de Março, a pedido do Serviço Educacional e promovi-
da pela PSP de Leiria , foi feita uma acção de sensibilização “Brincar 
em segurança”. 

 Participamos em vários concursos destacando :“Natal Penicheiro”, promovido pela ADEPE, 
ACISCP e CMP;  para qual enviamos vários trabalhos alusivos ao tema, e outro  promovido pela 
FENARCECI, em que o objectivo era  fazer vários desenhos, para que o desenho vencedor sirva de 
base para um relógio. 

A Drª Sónia Carvalho está 
também agregada ao projecto 
“Conciliarte” cujo objectivo 
é potenciar as condições de 
conciliação entre a actividade 
profissional e a vida familiar, 
pelo reforço da interacção 
entre trabalhadores com 
dependentes com necessidade 
de acompanhamento especial 
a cargo, empresas e organiza-
ções da economia social. 

Damos as boas vindas à D. 
Ivone que começou a traba-
lhar para o Serviço Educacio-
nal em Fevereiro. 

 A psicóloga Elsa Morais e a Terapeuta da fala Maria João Alves 
participaram no “IV Encontro Nacional de Cooperativas de Solidarie-
dade Social” que decorreu nos dias 25, 26, e 27 de Novembro que 
decorreu na Nazaré. 

 Nos dias 10 e 11 de Março as terapeutas da fala, Maria João Alves 
e Cláudia Silveira participaram no XI Seminário de  Desenvolvimento: 
“A criança disléxica”, que decorreu em Coimbra. 

ACÇÕES DE INFORMAÇÃO E SENSIBILIZAÇÃO 

 Em Dezembro,  realizou-se uma acção sobre a “Sexualidade” 
para os nossos jovens. Sendo esta de grande interesse achou-se perti-
nente repetir para os encarregados de educação.  
 No dia 14 de Março houve então a sessão de esclarecimento sobre 
“Educação sexual nos Jovens com Deficiência” . Ambas foram dina-
mizada  pela Drª Ana Varela. 

 No dia 4 de Março,  houve uma acção de informação e sensibili-
zação sobre Cuidados na Higiene, dinamizada pela Enfermeira Isabel 
Fortes do Centro de Saúde de Peniche. 


